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Personliche Daten

Name
Strafe
PLZ / Ort
Telefon
E-Mail

Vital-Daten

allg. Angaben  Grdfe

Korperlicher Zustand ~ allgemein
Ricken
Hifte
Schulfern
Schwitzen
Wirbelsdule
Problemzonen
Allergien
Sonstiges

Liegegewohnheiten

Schlafposition
Ich liege geme

Allgemeine Informationen

Interesse an

bisher genutzt

in der Hirte
Beratung gewinscht

Sonstiges

Unsere Empfehlung

unsportlich
untrainiert
schmal
schmal
schwach
normal
Nacken

nein

Bauchlage
hart

Matratze
Latex
fest

Ja

Schlaf-Konzept Idstein
Weiherwiese 4 - 65510 Idstein

www.schlafkonzept.de

am - Gewicht kg Alter
normal sportlich
normal stark
normal breit
normal breit
normal stark
Hohlkreuz Rundriicken
Schultern Brust
ia welche
Seifenlage Riickenlage
fest miffelfest
Schlafsystem Lattenrost
Schaumstoff Federkem
mittel weich
Nein 2u Hause

MaBe | Preis
MaBe | Preis
MaBe | Preis
MaBe | Preis

Telefon: 0 61 26 - 955 78 98
E-Mail: info@schlafkonzept.de

weiblich

Skoliose
Lende

weich

Beft

sonstiges:
sehr weich

méinnlich

anderes
Steiss

sehr weich

Decken

weif} nicht

Ausstellung Schlaf-Konzept
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	Größe: 
	Gewicht: 
	Alter: 
	Allergie: 
	Sonstiges: 
	Bisherige Matratze: 
	Kommentar: 
	Empfehlung 1: 
	Empfehlung 2: 
	Empfehlung 3: 
	Empfehlung 4: 
	Maße 1: 
	Maße 2: 
	Maße 3: 
	Maße 4: 
	Preis 1: 
	Preis 2: 
	Preis 3: 
	Preis 4: 
	weiiblich: 
	männlich: 
	zustand unsportlich: Off
	zustand normal: Off
	zustand sportlich: 
	rücken untrainiert: 
	rücken normal: 
	rücken stark: 
	hüfte schmal: 
	hüfte normal: 
	hüfte breit: 
	schultern schmal: 
	schultern normal: 
	schultern breit: 
	schwitzen schwach: 
	schwitzen normal: 
	schwitzen stark: 
	wirbelsäule normal: 
	hohlkreuz: 
	rundrücken: 
	skoliose: 
	nacken: 
	schultern: 
	brust: 
	lende: 
	allergie nein: 
	allergie ja: 
	bauchlage: 
	seitenlage: 
	rückenlage: 
	lage hart: 
	lage fest: 
	lage mittelfest: 
	lage weich: 
	lage sehr weich: 
	interesse matratze: 
	interesse schlafsystem: 
	interesse lattenrost: 
	interesse bett: 
	interesse decken: 
	bisher latex: 
	bisher schaumstoff: 
	bisher federkern: 
	bisher sonstiges: 
	bisher fest: 
	bisher mittel: 
	bisher weich: 
	bisher sehr weich: 
	bisher weiß nicht: 
	beratung ja: 
	beratung nein: 
	beratung zu hause: 
	beratung ausstellung: 
	rücken anderes: 
	steiss: 


